
Välkomna

Anmäl dig på: info@infomediatech.com   -    0707- 10 90 00

INNEHÅLL   
        
•  Vad är coaching och hur kan jag använda mig av  
   coaching i min roll som ledare
•  Att skapa förtroende
•  Aktivt lyssnande
•  Frågeteknik

•  Direkt kommunikation
•  Att formulera mål
•  Utforma handlingsplaner
•  Hantera framsteg och ansvarstagande
•  GROOW en grundläggande modell inom coaching

DATUM:        27- 28/ 10

vart:            Baltzarsgatan 37
TID:               9.00 - 16.00
PRIS:            5.900kr ex moms
LÄRARE:      Helena Omfors

ANMÄLAN:   info@infomediatech.com
                      0707- 10 90 00

         Coaching i ledarskapet

Coaching för ledare/ chefer
För att bli framgångsrik i sin coaching behövs både kreativitet och strategi  
 
Målgrupp: Kursen är för dig som arbetar i ledande befattning, 
vill utveckla ditt ledarskap och dig själv som människa. 

Syfte:  Du lär dig hur du med det coachande ledarskapet kan motivera 
dina medarbetare, skapa förtroendefulla, raka och ärliga relationer, direkt 
kommunikation, aktivt lyssnande samt sätta upp mål och upprätta handlings-
planer för att nå bättre resultat. Under kursen får du prova på att coacha och 
att bli coachad för att uppleva dess kraft och potential.
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InfoMediaTech välkomnar
Helena under hösten

Vi kommer att ha utbildning som  
Diplomerad coach, Coaching i 
ledarskapet och Coaching i sälj


